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FVALUATION DES NUISANCES...

»
dial d’amiante alors que Vantophyllite produite par la
Finlande et la tremolite en ltalie, ensemble ne repré-
sentent que le centieme de ce tonnage mondial.

4. ETAT ACTUEL DE NOS CONNAISSANCES SUR
LA PATHOLOGIE EN RAPPORT AVEC L’AMIAN-
TE

(Nous nous sommes inspirés largement pour ce cha-
pitre de I'article publié en 1971 par le Professeur Agrégé
BIGNON (5)).

La pathologie de I'amiantc est connue traditionnelle-
ment comme responsable de fibrose pulmonaire, maladie
mondialement reconnue comme professionnelle. Mais,
les mesures efficaces de protection des travailleurs contre
I"Asbeste ont eu pour effet une augmentation de leur
durée de vie, laquelle a fait apparaitre des cancers
surtout broncho-pulmonaires et pleuraux, avec une fré
quence anormale chez les sujets exposés a I'Asbeste
Récemment. les cultures de cellules, ont montré une
cvtotoxicité et un pouvoir hémolytique de I'amiante en
liaison avee le taux de magnésium des fibres (1).

4-1.

C'est une fibrose pulmonaire bien connue et étudiée
depuis les descriptions de COOKE en 1924 et 1927 et
de GLOYME cn 1933, l.cs différentes fibres d’amiante
sont toutes susceptibles de la produire, mais I'action
fibrogénique apparait moins marquée pour le chrysotile
(93 9 de la production mondiale rappelons-le)

L’'Asbestose pulmonaire proprement dite :

4-2. Plaques pleurales et pleurésie :

Leur fréquence chez les sujets exposés a I'Asbeste
est 1importante, les plaques pleurales pouvant étre hyali-
nes ou calcifiées.

4-3. Amiante et cancer :
4-3-1. Broncho-pulmonaires :

En 1935 LYNCH et SMITH publient les deux premiers
cas de cancer broncho-pulmonaire survenus au cours
d’Asbestose pulmonaire. Plus encore, cette association
cancer-broncho-pulmonaire était retrouvée dans 13 %
des cas d’Asbestose étudiés en 1947 par MEREWITHER.
it les statistiques actuelles font état d’un accroissement
de ces cancers dix fois supérieurs a l1a population nor-
male. Nous verrons ultérieurement les nuances 4 appor-
ter a ce tableau assez angoissant,

4-3-2. Mbésotheliomes pleuraux et péritonéaux :

En 1960 WAGNER fut le premier qui, en Afrique
du Sud, cn rapporta 33 cas, en relation avec une expo-
sition a I'amiante. Ce sont des cancers de la pléevre ou
du péritoine, qui évoluent en quelques mois, sans trai-
tement possible, vers la mort avec des épanchements
hémorragiques trés douloureux.

Depuis, de nombreux cas ont été signalés dans le
monde. et également en France, mais nous verrons
pourquoi il faut étre prudent dans cette jnterprétation
de la responsabilité de I"Asbeste.
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4-3-3

L’augmentation de la fréquence des cancers, surtout
digestifs (estomac-colon) notée chez les ouvriers exposés
a I’Asbeste serait due a la déglutition de fibres d’amiante
en provenance des voies respiratoires. 11 a dailleurs
¢té mis en évidence des fibres d'Asbeste dans les I
quides de tubages gastriques.

Les autres cancers :

5. DONNEES EXPERIMENTALES DU POUVOIR
CARCINOGENE DE L'ASBESTE

Les études expérimentales ont été entreprises par de
nombreuses équipes, et selon des voies différentes de
trois types :

-— injection intrapleurale et intratrachéale de dif-
férentes asbestes (27).

— inhalation des différentes asbestes.

— cultures de cellules en présence d’asbeste (1).

Quelle que soit la technique employée expérimentale-
ment, les travaux ont permis de mettre en évidence,
chez différents animaux, des cancers identiques a ceux
décrits précédemment chez 'homme. Ces travaux, ainst
que les études épidémiologiques ont également mis en
évidence certains points trés importants.

5-1. La durée et la densité d'inhalation des
fibres d’'Asbeste

Elles jouent un rdle trés important sans quil
soit possible de tomber d'accord ni sur [existence
ou non d'un SEUIL, ni sur ’évolution du risque. suivant
une courbe linéaire ou exponentielle en fonction du
produit : (Temps de contact X Taux de poussiéres).

Mais le délai, entre I'exposition a I’Asbeste et 'appa-
rition d’un cancer, est toujours trés long, en général
supérieur 4 15 ou 20 ans. Cette notion de temps nous
important moins en terme de pollution car il sagit
de protéger lindividu sur sa durée de vie totale, et
cela dés sa naissance.

Or nous ne savons rien sur la fragilité des nouveau-
nés et des enfants a ce sujet, les seuls résultats que
nous ayons concernent des hommes en activité pro-
fessionnelle, donc adultes. Nous ne pouvons, a Uheure
actuelle, que formuler des craintes, étant donné lJe
caractére assez général de SENSIBILITE d'un orga-
nisme en état de CROISSANCE CELLULAIRE, vis-
a-vis d'un produit toxique quelconque.

5-2. Un pouvoir carcinogéne plus marqué pour
certaines fibres.

Mais cette différence est difficile 4 dégager nettement.
Toutefois, la majorité des études épidémiologiques
concorde pour donner un pouvoir carcinogéne plus im-
portant a la crocidolite et 'antophyllite qu’au chrysotile.
Celui-ci, en particulier sous forme de fibres synthéti-
ques, s'est révélé incapable d’induire des cancers pul-
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6. SITUATION ACTUELLE SUR LA REALITE DES
NUISANCES PROVOQUEES PAR L'AMIANTE

Poar aftrmer e hen entre les cancers (observés et
déerits precedemment) et Pannante, los mdthodes em
ployees sont de doas ondres

fos enguctes eprdonualovuigues fde frors tones).
H i

les Ctades e plimentales

§-1. Les enquétes épidémiclogigques :

Frant bren st la seule source d'miormation. tous
les travaus e sont concentrdés sur ¢ nniieu professon
nel Inoeriets les tany importants trouves sk ojos heus
de travaeil de ashoste ot heureasement nulle pan:
alfenss égalés, et clant donnd e recal ndeessarre mous
F oy v supdrienr o IS vore Hansy sents fos o dlats
de o medecine din traval sont axplotable: Poar atea
la valear de ce « matérian » nous citerons la conchision
de CLARK COOPER e
Pyon 1970 Ry « £os dilfo ulils pour connitre la natiee,

fo rawy er da drsce dieornane asbostosigue sur

Califorme anr Congrey Wk

pertode de 20 ans ow phis, font que Te oviden profes
sionnel et wne sowrce ddiocre dnformaron s Vaily
g resume Petutede doola plupart des suteur. et e
prudence au moroent de conddure Nous allons done vou
la preasion cue PFon peat attendre de chucon dos trois
types dongndte

Conrdations marhénatigques entre les  at

ool
reintes observéos o oy ('l,J()\IH'(HI\ DICNHICCY (g DO
sy (D

Les ditiérontes methodes emplovees cos = ongt der
nieres annees pour me-arer la woenr de Famiante dan-
Fair doy atehers ow des gancs, ont beancaap vane o
¢odoac e essais de comparasons entt s des résoliar

st moseles oo ants

Coosiiierr o aestoanssy tres vartable
Cos b s pendant une brove plniode o
N ' L vetants Ajoutons que Jes mesuies
de protection de phis en plus rrgoureuses mposes i,
wdistoes de Pamrante om caaliment modific ¢xs pro

file

Seuls les enreaint Geeats guast continuas de Car des
ateliers permettranont do debnr ces probds b oplos de
celit co s ieuy dl tevadd comptabilinent e taas
total de poussieres dans Fur sans wient acation deoces
potssieres Mas dans doiy asines ditforentes raitans
dos guantites dlanate vorvnes, par dos tedhnologies
serblables. Jes terc dhomianie dans Parr sont tres v
rrables

Amseen compiand gae puiseent apprraitre gielgue
resultats anbrmant o neoontd dos correlations positn s

- - PorivnoN A rMoseai et




EVALUATION DES NUISANCES...

obtenues entfe le taux d’Asbeste des ateliers pendant
20 ans et le nombre de cancers apparu parmi les membres

du personnel d’une entreprise.

6-1-2. Corrélations entre les atteintes observées
et les fibres d'amiante retrouvées dans les poumons
des malades.

Deux principes contradictoires s’opposent dans Ia
recherche de I’Asbeste au sein des tissus cancéreux :

— la mise en évidence des fibres,
— et Jeur identification.

En effet dans les tissus pulmonaires, toute fibre n’est
pas de Iamiante. La microscopie électronique est né-
cessaire pour les fibres d'amiante trés petites, inférieures
a 0,5 micron (les plus fréquentes pour le chrysotile).
Mais le champs du microscope électronique est tres
réduit. Rien ne permet de penser que I’homogénéité
de répartition des fibres soit réalisée 4 une échelle aussi
infime. Le résultat peut donc &tre faussé par excés ou
par défaut. « L’avantage statistique » du microscope
optique n’est pas suffisant pour les tenants du micros-
cope électronique qui préferent « I'avantage d’identifi-
cation » de tous les corps asbestosiques.

Malgré les efforts de certains pour essayer de calculer
un rapport moyen constant entre les fibres d’amiante
de grandes et de petites tailles permettant de déduire le
deuxitme terme, connaissant le premicr, on imaginc
dans quelle confusion sont discutés les résultats de
ces corrélations.

6-1-3. FEtude statistique de I'apparition de cancers
dans une population exposée a 'amiante et une popu-
lation non exposée.

Cette méthode est trés controversée et fait appel a
dec modeles statistiques. Il faut d’autre part, que la
population non exposée ait par ailleurs des conditions
de vie rigoureusement identiques. Des résultats contra-
dictoires ont été publiés a partic des mémes éléments
soumis a deux programmes statistiques différents...

En effet ces calculs impliquent souvent des choix,
voire une schématisation de la trés complexe réalité
des innombrables agressions auxquelles sont soumis les
poumons des citadins.

A ces difficultés s’ajoutent celles souvent évoquées,
d'un diagnostic précis et exact. Ce diagnostic étant trés
délicat a poser de fagon certaine et objective, nombreux
sont les auteurs qui craignent que la connaissance du
contexte asbestosique dans lequel travaille le malade
ait pu mnfluencer le médecin dans son diagnostic.

6-2. Les études expérimentales :

Nous avons déja vu leur modalité. Elles ont déja
permis d’affirmer le role carcinogéne de Pamiante o
I'animal. Mais elles ont permis de préciser fror . ¢
importants :

Po1 LUTION ATMOSPHERIQUE — 186 —
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5-2-1. Le réle de la taille des particules (10)

— les plus grandes sont relativement peu toxigues
car pénétrant moins profond.

— les fibres de taillc inférieure & 0.5 micron sont
également moins toxiques car bien épurées par les dif-
férentes cellules capables de les phagocyter entiére
ment (28).

— par contre les fibres comprises entre 0,5 et 5 -
crons, paraissent les plus dangereuses car subissent une
phagocytose partielle, source d'irritation pulmonaire
locale (1).

L’ensemble de ces résultats a d’ailleurs été acquis avec
des fibres de nature chimique différente : amiante, fibre
de verre, oxyde d’aluminium.

6-2-2. Un pouvoir carcinogéne différent pour cha-
que fibre.
Par inoculation de 20 mg. on a obtenu les résultats
suivants :
— cricidolite :
61 9% des rats inoculés furent atteints de mésothéliomes
— amosite :
36 9% des rats inoculés furent atteints de mésothéliomes

— anthophyllite :
34 9% des rat inoculés furcnt atteints de mésothéliomes

— chrysotile canadien :
30 9% des rats inoculés furent atteints de mésothétiomes

— chrysotile rhodésien :
19 % des rats inoculés furent atteints de mésothéliomes

Pour le chrysotile, sa forme spiralaire qui avait été
avancée pour expliquer son faible pouvoir carcinogéne
par une moindre pénétration alvéolaire semble étre
insuffisant puisque ces ¢tudes ont été faites par jnocue
lation et non par inhalation.

Mais avec des doses doubles (40 mg d'amiante
d’Asbeste associées avec un agent irritant mécanique
(fibre de verre) le pourcentage de rats atteints de méso-
théliomes se situe a 60 9% pour chacun des quatre
amiantes différents testés (27).

Ajoutons que les travaux de GROSS en 1967 avaient
mis en évidence une « susceptibilité 3 amiante diffé-
rente pour des espéces animales différentes ».

Quelle attitude adopter en 1973 face A toutes ces
nuances, incertitudes et contradictions?

Compte tenu d’unc part que le pouvoir carcinogene
de 'amiante a ¢té révélé a une époque ol 'on se sou-
ciait peu de la santé des ouvriers, et des indemnisations
pour maladie professionnelle, encore moins de pollution

de Penveocsocaent, et dautre part que la majorité
s taset o o ooy et actuels avalisent cette notion, il
aous faul ad clire comme une certitude.

AVRIL-JUIN 1974 - N* 62
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L]
1960 375 fibres/cm?,
1970 273 fibres/cm?.
Nous avons déja souligné que le risque était aussi
fonction de la durée d’exposition (6).

Cette exposition totale (T) s’exprime par le taux de
fibres dans Tair (en m.p.p.c.f.) multiplié par le nombre
d'années d’exposition.

Par exemple un T de 200 correspond & une exposition
de 50 ans a4 4 m.p.p.c.f.

A partir de cela on a noté :

pour T inférieur a 125 :
la mortalité est de 35 pour 100 000,
pour T inférieur a 750 :
la mortalité atteint 1 139 pour 100000 (13),
soit
pour T inférieur a 200 :
le risque n'est pas augmenté par rapport ala
population non exposée,
et
pour T supérieur a 400 :
on note une augmentation déja ‘significative du
risque de cancer (19).

De ces travaux précis on été tirés des « normes »
de protections dans différents pays :

— The British occupational Hygiene Society
(B.O.H.S) a défini cette « norme » a deux fibres
(supérieures & 5 microns)/cm® pour une exposition
constante maximale de 50 ans.

Mais cette « norme » est critiquée comme étant
beaucoup trop basse HOLMES (17).

- RHODESIE 300 particules/cm?,
— U.RS.S. 40 fibres/cm?,

-~ USA. depuis 1969 la « norme » est fixée
a 30 fibres/cm®.

8-2. Taux d’amiante dans P'air des grandes villes.

Signalons sans s'y arréter les autres sources de
pollution : l'amiante a été retrouvé a des taux de 0
4 234 microgrammes par Gallon soit une p.p.b. dans
I'cau de deux rivieres aux US.A. en dehors de toute
poltution industrielle. Des boissons comme le Porto.
fa biere aux US.A. et au Canada sont aussi des
sources non négligeables d'amiante (9), citons encore
le riz « traité » afin quwil ne colle pas. {(Ce riz est
traité par du talc qui apporte des particules d’amiante).

En ce qui concerne lair des grandes villes les travaux
sont encore rares. Cilons ceux de NICHOL SUGN s
US.A. en 1972 (20) et de HOLMES (17) en An ' e
qui trouvent d’ailleurs des taux similaires.

8-2-1. Conditions de détection :

Celles-ci sont trés délicates, les taux étant trés bas.
La trés faible taille des particutes (200 & 400 Angstroms
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de longueur) sajoute d'autre part & la diversité dJe
poussieres de la wille.

L’air urbain « type » contient 100 microgrammes, ¢
de particules en suspension. L’Asbeste ne représente qu-
le centitme ou le millieme de ces particules. Dans d:
nombreux cas des micro-fibrilles peuvent étre absorbe. -
a d’autres poussiéres plus grosses. La microscopie optigu.
est donc exclue pour un tel travail, ainsi que la difrac
tion aux rayons X.

La microscopie électronique s'impose.

Les échantillons d'air sont collectés sur filtres mlt
pores (taille des pores de 0,8 microns). Des phénomen:
de surface entre la membrane et les micro-fibrilles fo-
que celles-ci ne passent pas a travers les pores. Te
débits des aspirateurs doivent permettre d'aspirer dar
ces conditions 0,5 m* d'air/ecm? de filtre.

8-2-2. Résultats :

NICHOIL.SON a effectué aux U.S.A. 187 dosages du
Iair de 49 grandes villes entre 1969 <t 1970.

Il y trouve des taux d’Asbeste de I'ordre de :

0,1 a 100 nanogrammes/m? dans un cas extréme, so
dans les pires conditions, un taux d’amiante corres
pondant & une teneur 50 fois plus faible que la norm
industriclle britannique. Si Uon situe la moyenne de ¢~
dosages 4 25 nanogrammes on voit que Je risque <~
encore 200 fois plus faible.

8-2-3. Sources de I'amiante dans I'air :

Ces auteurs signalent une utilisation importante cor
me isolant des immeubles en construction. D’aillew
NICHOLSON a enregistré des taux de 375 nanograr.
mes/m® d'air 4 environ 250 metres d’un immeuble <
construction.

RESPONSABILITE des FREINS des automobil

Nombreux sont les auteurs (U.S.A., Angleterre, Frane
Italie) & avancer le réle que pourraient avoir les frev
des automobiles dans cette pollution. Mais rares so
les travaux entrepris ..

On sait que les garnitures de freins contiennent tout.
de Pamiante (50 % environ en poids) qui est incorpe’
4 une résine; les garnitures métalliques étant réserve.
a des véhicules spéciaux.

Ce matériau offre en freinage les avantages suivan!-
souplesse., silence, résistance a Yéchauffement.

Il faut noter qu'au niveau du marché commun. i
a peu de différence dans la fabrication des freins d-
constructeur & Pautre et dans l'amiante utilisé€ (chry-.
tile).

NI « e freins sont en présence a l'he

t1

avtus

s

19) Les ireuns & tambour

L’amiante qui s’use lors de chaque freinage s'accum.
dans les tambours. L’analyse de cette poussiére ro
duelle par la diffraction aux rayons X montre ¢ .
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aminote a4 perda ses guatites optiques . GROSS aux
\ o vaddeurs « emipedassiere » dos cobayes avec
i deogarpiture de frems usés sans provogner
Cvorsode fibrose. mocancer pulmonarre, it miéso-
Jmes pledraux.

yoo wonddiions adentiques ont o €18 sapportés par
NLETE @ Dyon of8) quir montraent que seuie une
el ono de Panmante contenu dans jes freins 4
Souroest relachice dans Faumosphere, sous forme
~ale tibreuse. quand les fremns fonctionnatent

bos rrams o disque

st quelle seeunité immediate s ont apportés sui
sate par rappoert aux freins a tambour.
Pats plasieurs spectabistes sfaccordent 4 ponser quc
daesation ost o plus prejudiaable & la qualité de
cees libres subissent une denaturation moindre
chraapoent totalement el directement dans Patnos
¢owr hew de rester dans o tamiboeurs ¢ty subir
proccesinve donaturation physique. Hoest clar sue
ranpert aus tecnpiques Mmodernes disolation au jeu
noapeables par o progection  danmante, la guantite
cee par les fremns est globalement plus fa.ble. Pourtant
ape de SETIKOFE (23 tat dat de teos d'imante
cosmace des plages Jautoroutes, et dos feus rou
g peusvent etre de 240 X 10" mg me soit quatre
saparieurs emviron aux taux precedents. Mars gl
nent que deoelles affirmations doivent encore étre
miaces par beanwoup plus de prise d'¢ehantillons
socherche onoest au méme point en i rance sur ce
oudeun Cgquipes ntéressees par e role de la
von par Vanuante des frems, ne peuvent encore
fare tormdlement taute de données suffisantes

otaone e plus posiut, pouvant déboucher sur une

conost Paspect polluant beaucoup plus .mportant
eIy Gesque puaorappert aux freas a tambour,
bopeartat meter les pouvoirs publics o hmiter a
lo v ymbre de treins a disque par vihicule.

v gunoest o des misques dus o exclusivement a
ante des treins gl apparait gqulils sont « numimes »
non negheeables ¢ ba présence de fibres d'isheste
Parr ambilant urbam nous rend inquicts au sujei
saonte des ctadims » (25) 1 apres ce o dalaime dun
wooeotdaborateur de SELIKORE, Padminsiration
Yorbane a déadé dimterdire dés la fin 1972
roctde dit de o oprojection sous air compnimgé » pour
wntoau feu par Pamuante des immeubles  de
vl Nl doute que o prochame mesure concer-
caotreins des automobiless car Tes 60 3 90 m-
Jicvuny pulmonare constituent une aible de chor
wrovant e opoine dletre pretégée) pour les carci-
o ambrants, velnenlds par 12 md denr absorbe
arennentent par Mhomme

PERSPECTIVES

coteut vaetfet pas neghger cette source de poliu-
put bamiante car des travaux réeemment pubhds
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U8 AL UATION DI'S NUISANCE S

par GLDHAM 4 Tondres (21 devraent raenr towe
Pattention des pouvoirs publics

Celui-ct a rechesehé les corps J'Acbeste tous les
10 ans (par la meme techmique) dans les poumens de
100 habitants des quartiers résidentiels

1936 ancun corps  asoestosique  présent dans 100
poumons explorés,

1946 1 ¢ de recherches positives,
tuse 14 % de recherches pesitives,
t266 20 9% do recherches positives

:

Cus ohitires sont a rapprecher du graphique N° |
montrant Faugmentation d'Asbeste en Angleterre. Te
mame auteur a chifird Ie pourcentage de pourmons dans
lesgacls fa recherche d°A beste a &t¢ poative dans diffé-
rentes conditions denvironnement

On passe Jde 37 90 de recherches poatives dans une
sone industriclie de Binlande & 05 <7 <n zone rurale

[Dautres travaus viennent cenfirmer ces fais (22

I sembie done que Te prohieme ait et nrs en cons
deration bien a semps pour essayer de sapprimer et
source de pollution ¢t de prorwuvorr des recherche s
en vue de mettre au pomt un anaténau oftrant Je
primes guehitds de tramage isifence poasance, souplesse,
resistance) e Pamante, mas Jdont an soit sar o du
caractere moftensd et non poliuant H oot posable par
alleurs que fa fibre dlamiante soit « mnecentée > ey gin
fe pewvorr caranogene qur lur est attribué agjorurd hu
soit le fart des métaux ou autres contamunants doni
on pourrait la purifier
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10. CONCLUSIONS

Tel qu'il est produit industriellement I'amiante
représente un danger de cancer certain pour 'homme qui
le respire. En présence de cette certitude mais de l'ab-
sence démontrée d’un seuil tolérable sans méfaits pour
'organisme, il faudra veiller a ne pas laisser augmenter
les taux d’amiante des villes.

Les études faites en milieu professionnel doivent,
pour permettre une extrapolation, tenir compte de deux
faits :

— exposition professionnelle : 45 ans & 8 heures/jour.

— exposition d’'un homme citadin : 65 ans 24 heures
par jour, soit une exposition environ cing fois supé-
rieure a celle d’un ouvrier de P’Asbeste avec en plus
une « sensibilité » accrue dans la période de croiseance.

Enfin, nous avons vu le role primordial dec xa e
facteurs associés. Or lair des grandes villes et d:
en plus agressif pour les poumons qui devienng it don
de plus en plus sensibles & action nocive de I'Asbeste.

Mais laissons le mot de la fin A ’éminent spécialiste
italien VIGLIANI (26) « sans aucun doute, vue I'aug-
mentation rapide du taux des poussicres d’amiante et
la lenteur de son action carcinogéne, nous allons vers
une augmentation irés importante de cancers pulmo-
naires et mésothéliomes pleuraux dans les 20 ans ou 30
anndes qui viennent ». Milan 1969.
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