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Als Beitrag zur gesundheitlichen Relevanz der
Bleiemission mit Auto-Abgasen hatte 1970 unser
fritherer Erlenger Arbeitskreis [LEHNERT und Mitarb.)
Ergebnisse aus Untersuchungen an lMilladern und
Strafienwiirtern vorgelegt. Es hatte sich hier ge=
zeigt, daB diese in der Innenstadt Frankfurts
beschiftigten Arbeiter einer stérkeren Bleibe-
lastung unterlagen als die Allgemeinbevdlkerung,
Wegen der besonderen orographischen, stédiebau-
lichen und Jahreszeitlichen Bedingungen hatten

wir in tnserer damaligen Veridifentlichung weitere
epidemiologischée Untersuchungen in anderen Bezir-
ken und BevSlkerungsschichten fir erforderlich
gehalten, um das gesundheitliche Risiko durch
eine Verbleiung von Kraftfahrzeiugireibstoffen all-
gemein verbindlich abschétzen zu konnen.

Unter diesen Cesichtspunkten haben wir in Hamburg
das Thema erneut aufgegriffen und 94 Beamte der

Hamburger Verkehrspolizei sowie 8% Grenzbeamte

verschiedener Grenzilberginge im Sommer vergangenen
Jahres uwntersucht. Ein Teil dieser Beamten war
seit Jahren ausschlieflich im Innendienst einge~
setzt und galt als Vergleichsgruppe.

Bei unseren Nessungen lagen die atmosphiirischen
Bleikonzentrationen in Abhiingigkeit von Witterung

.
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und Verkehrsbedingungen an de:
Verkehrspolizisten zwischen O
an den Grenziibergingen zwisch

Unser klinisches Untersuchung:
ben dem Blutbleispiegel Bestin
l&vulinsdure<Dehydratase in Ex
$~Aminolivulinsiure-Ausscheidi
Polizeibeamten wurde auBerdem
essigsiure-Ausscheidung im Har

Die Ergebnisse unserer Unterst
in Tabelle 1 und 2 zusammengef
beiden Berufsgruppen zu beobac
der mittleren Blutbleispiegel
sprechenden Vergleichsgruppen
nicht sichern. Gleiches gilt 2
in den Konzenfrationen der b-A
Dehydratase bei den Verkehrspo
ist bel den Grenzbeamten stati.
zur Kontrollgruppe die Aktiviti
1linsgure-Dehydratase bel den Bi
Irrtumswahrscheinliohkeit von !
Trotzdem zeigt die &-Aminolivul
dung auch bei dieser Berufsgrup
Die bei den Polizeibeamten zust
te Bestimmung der S-lHydroxy-Ind
scheidung ist allerdings statis
vermindert (o = 5%).
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Durch die vorliegenden Ergebnisse vird unsere
friher vertretene Ansicht bestitigt, daB bei
derartigen epidemiologischen Untersuchungen re~
gionale und andere EinfluSigréBen von ausschlag~
gebender"geaeutung sind. Obwohl in Frenifurt
wie in Hamburg die untersuchten Berufsgruppen
in der City einer Grofstadt titig waren, sind
die MeBwerte nicht miteinander vergleichbar. Im
Gegensatz 2u Frankfurt weist nimlich Hamburg
eine relativ aufgelockerte Bauweise und eine re-
lativ starke luftbewegung auf. Ahnliches gilt
fir die in der Regel frei stehenden Grenzliberginge.
Damit wird erneut demonstriert, daB regional ge-

' wonnene Ergebnisse nicht ohne weiteres verallge-

meinert werden diirfen.

Aus arbeitsmedizinischer Sicht ist es nicht ver-
wunderlich, daB trotz der geringen bzw. fehlenden
Differenzen in den Blutbleispiegeln und den
s-Aminolivul insfure-Ausscheidungen die Aktivititen
der flir derartige Skologische Untersuchungen erst-
wmalig eingesetzten s-Aninolivulinsiure-Dehydratase
bei den Grenzbeamten statistisch zu sichernde
Unterschiede aufweisen. Es ist auch aus emderen
Versfrentlichungen bekannt, def dieses Enzym
smpfindlicher auf éine Bleibelastung reagiert als
sein Substrat, die t-Aminolévulinsiure. Aus den
Untersuchungen in Hamburg sellte men dariber hinaus
schlieflen dlirfen, dad die 5-Hydroxy-Indolessigsture-

.
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Ausscheidung im Harn ein minde
enpﬁndiich"er Parameter flr ei
wie die $-Aminol¥vulinsture-De
pamit wirde die Ansicht von UR
bestitigt. Die Bestimmung der
sHure ist gegenwirtig aber noc
und im grdferen Maflie fir derar
Untersuchungen kaum einsatzifh
zur Zeit um eine einfachere dau
graphische Methode.

Insgesemt scheint nach den Jet
Ergebnissen ein gewisses gesun
ko durch eine Bleiemission mit
falls fir kleinere Personengru
ren regionalen und klimatische
bestehen, wobel noch nicht ber
das seit _Durchftihrung der Unt
Bundesrepublik Deutschland der
Ottokraftstoffen vermindert wu
dessen 8ind zu einer abschlief
der gesundheitlichen Releva‘né ‘<
mit Autoabgasen aber noch weit
und mglichst vielseitige Einf
de epidemiologische Untersuchu:
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