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Mineral ashestos is 2 magnesium sals of silicic zcid that contains

no free silicic acid. It is widely distributad on earth; the principal
: o

s r W

deposits are in Canada, South Africa aad the Ural moumtains. Ia the
Greater German Reich, there is a workable deposit in Rechnitz (3urgen~
land), a few kilometers from the Humgariam border. The mimeral i$ mined
evefywhere by strip mining. It oceurs mainly in two forms: as rather
inelastic, hard hormblende asbestos, Tich inm silicic acid 2nd lime but
poor in magnesium; hornblende is mined principally in s&uth Africa and
northern Italy. The other form ‘is the softer serpencine asbestos which
is poorer in lime but ﬁicher'in magnesium aﬁd water; serpentine is ex-f
tracted mainly in Canada and Siberia.

After being quarried, both forms cf asbestos are crushed aud'carded.
It is the fact that it can be separzatad ifnto fine rock neadles that has .

led to the mineral's industrial uses, particularly since it offers several

remarkable qualities: extremely high fire resistance, resistance to

acids, thermal insulation and electric non~conductance. The long-fiberad

needles of serpentine asbestos are so soft, silken and elastic that

" they have earmed the name "mountain flax"; they can indeed be. spum and’

woven like flax. Mountain f£lax is actually used for textiles, clothiﬁg
items for.firemen, the:mgl insulation macerial, hoods, twize., etc.

The fibets’are first loosened by czrding, then passed through spizning
frames oT mules and finally conveyed to the loom. The carding aand
weaving causes dust. 'The short=-£fiber ﬁeedles of horablende asbestos
are ﬁoc as well-suited £or spinning; they aras used as raw materizl for

all sorts of combination products, such zs asbestos board, asbestos



and seamless pipes over steel cylinders; it is used to mamufactura v=ts,

wortar or as additives to increase the streagth and tcughness ¢ syn~

-

thetic resins. Asbestos mixtures are also used_for autozotive drmak
linings; asbestos is veﬁy frequently mixed with cement gz-maka Buili~
iag panels for tcofg.and exterior walls - I need only remind oI the
Ecternit works located in Berlin - as well as high-pressure gaskets

casks and tanks for the storage of acids. The s;wing to siza cf asbastos
cemgnt_ccnstruction panels, the.srinding,'filing.and fitSng ¢ acié-'.
proof‘con:aine:s and of finiéhed asbestos cecent molds are all souress

of dust produccion.v Since asbeséos cemant contains onl? 102 astestes,
its dust naturally does not yield as much asbestos as the dust pTo-
duced in the asbestos mill or, more particularly, iz a sztfTsss ra-

pair shop.

Asbestos, whose industrizl expleitation only bteganm ia the secoxd
half of last cenﬁufy, has gained rapidly growizg importance. 3y 188,
world ;onsumpcion.was five times that of pre-vaf [WWl], and it 2zs com~-
tinued to grow apace in :he»las;.decade. Thera aré today az estimzzed
8007 people in Gefmany who work in the asbestos-producing i=dussxy.

Just as with silicosis, the danger of unprotected work i= :the
asbestos inﬁus::y was only racognized fairly lats. It is toue thaz
already in 1900, the Englisiman Murray had characterized as ocsupazonal
disease the pulmonary fibrosis of a 33-year-old laborer who hzd worisd
for ten years in an asbes:és plant; during autopsy, xﬁﬁray naz de:;::a
asbestos needles in the lung; but this valuab}e pioneering stuiy T

ceived practically ne recognition a2t the time. Ia Germamy, i: was 331
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béfore vén Blittner-Worst and Irillitzsch described for the‘first‘time
a case of asbestosis in the industrial region of Saxon~ ®ader the name
"zountain flax-lung*. Since :heﬁ, anﬂ/;articularly in thé last few
years, there has been dilligen:nresearch and reporting regardiﬁg this
new occupational disease. In this comnection, I would like to call
atteﬁ:ion to ‘the excellent “X-ray atlas of asbestosis™ by Saupe (1938).

The course of asbestosis does not differ from that of silicosis,
which has been described for u# by BShme; only the finest rpcg dust
isvinhaled during work in}asbestos plants. On the oche? haﬁd, the
pathologic processes of asbestosis zand siiicosis are veryidiﬁfe:en:~
from. each other. Asbestosis is charactarized by a diff?se £ibresis .
of the pulmomary tissue that recalls chronic izndurative intersticial
pneumonia. The changes become increasingly pronounced inla.descending
direction. Pure asbestosis never displays the nodulatiom or keratosis
found in silicosis. When it is observed, it is always found to be a
case of asbesto~silicosis since it is not too rare for asbestos workers
to have worked before om materials comtaining silicic acid.

I do not need to dwell on the clinical aspect of astestosis since
‘izs principal symptom is shoftness'of breath, just as it is in silicosis;
asbestosis canmnot be diagnosed ;ith encugh certainty by either percussibn
or guscultatioca wichoﬁt an X-ray. Matching thé anatomic findings, the |
X-ray picture of asbestosis also differs fundamentally from that of
silicésis. But I must point out that, 5n occasion, the X-ray may not
:evéal any noticeable change despite a patienc’s vocal and entirely

believable complaints; this applies even when ome can reject out of



hand the possibility of any ctlex disezsa =z: uight cause shortness

of breaath, oppressive feelinmg znd czughizg. In gemeral, the X-ray

L

picture produced by asbestesis is a 5;:‘5 lass striking oze. t ish
characterized by exceedingly Iize natwork =2 raticulation with an
embed&ing of equally fine ani daliczza =ac=lation. Traosverse and
~diaganal strip-like §haz‘cws, gppez~ guite ezrly, particulariy iz the
angles forzmed by the chest wzll 20d the dizthzagn. Im gener'al, the
lower areas are wore shzaded thazn <ths upper lung Tegions wnich, not
' infreguen:l};, display emphoys==atous chazzges znd are often r#diclucant;
in silicosis, on the coutrarry, is is the t=sal region cf‘t'he lung whic.ﬁ
usually becomes lighter beczisa of s=pirse=z. Ia gemeral, thers is
a more pronounced expansion of the 2ili alc=g tha heast rim. The as-
bestos-induced changes are cZt2a =cre devaicped on the right side, as
Saupe points out. Wedler, wio Tzx sexizl t=2sts at the Siebeck clinie, -
found that his p#:ien:s almcst as cfzaz hzi 3 thickenmed left sida. In
advanced stages, ribbon~like shacows a=a :3zan observed around the
heart rim; they impinge om e 323t cozitsuz like felr stxdps a.nd make
iz Jook blurred.

It oust be pointed out t:zz wisk asbss os:.s the most difficult
di.iferen:i;i diagnosis is f£=z pulmscazy comgestion which, as is kzowm,
also éauses stromger heart zaTic=gs, shzdsws on the dependent lung

- -

sesmeats and spreading of tSe Rili., 2usz :te honey—combed close-meshed

18

lung structure created by astestosis is socmsiderably more delicase and
finer than that of pul=onarzr zoxmgestio=. 3aupe and many o:hers con-

cerned with asbestosis, fowm= stz: dizg=c-sis becomes less difficult



as experience is gained. .Andicne must always keep in wind that the
X~-ray picture is better at ré;ealing the intensity of the lung tissue's
reaction than the gravity of the pneuxocconiosis. -
The condition which distinguishes the asbestos worker from a1l .

others, is the presence of extremely fine asbestos fibers inm his bedy's
disch%:ges, as originaliy demonstrated by Gloyne exactly ten years ago;
first he identified asbestes in th? sputum and in the pneumonotsmy,
later also iz the lacrizmae and the feces. The fibers, which are coloz=
less, t:gﬁgpg:ent and birefringent, are referzed to as asbés:os.needles;
when 2 uncolored pneumonotomy of asbestos.lung is subjected to dark-fie;§
iliuminaticn, masses of asbestos needles will be seen to glow. Beintker -
found about 1,300,000 asbestos needles in 1 ccm. Im the human body, these
asbestos needles can change into peculiar stTuctures: ; mantle of gel=- |
like organic material will form arcund an asbestos core; im contrast to

the colorless asbestos needle, this sheath is given yellow, red-brown

or dark brown coloraticn by trivalent iron. These colorful structures

take on the most diverse shapes, looking like clubs,‘dumbbells oT spears; .,
sometimes ;he segmentaricns and eonst:ic:ions of the mantle zround the
asbestos fiber makes them look like water lilies. These structures,

whics Fahr discovered as early as 1914, ara called asbestos bodies. Iz

is still not c¢lear whether they originate in :he’lungs or in the upper
respiratory tract. Nor has the last word »een heard about the mechazism

by which asbestos bodies are forzed.

The clever theories advanced by geolcgists Beger and Sundius are

dizmerzically opposed to each other. But zntiform can be used =0 enrich



th2 asbestos bodies in the di;charge as well a.s in the pneuzocnotomy,
and they give a prussian ‘clue: reaction with potassium ferrocyanide.
Per se, the detection of asbes.toé bodie;/s, does not necéssgzily imply
eithar severe asbestosis oT dim’.nishé work capacity; but it does give
an indic;tion that the pé::'.‘ent has a predisposition fqr the disease.

A few mo;:e remarks about asbestos needles. They are capable of
exazting ﬁecha.nical irritacion. When workers are engaged in asbestos
| =Zinipng or pro‘cessing, asbestos £ibers often peneé:a:e ~ singly or in
Sunches - info the skin of their palms and the flexor side of their
fin gers. This causes an epidermal iarolife:_ation called"':éssestos wart.
I hava found such warts, at whose center there is always an a.sbesz:os‘
f2ber, on the skin of upper thighs and waists, and T have discussed
tSese cases eight years ago at é congress for internal medicine in Berlin.

But tﬁe. warts formed by the proliferation and induraticn of the
skia's epi:helialv layer, are harmless; it is t'he_mechanica.l irritation
whiczhk asbestos needles cazt provoke in luﬁg tissue that is much-more
sig:ificant. We are them faced with ueqplastic growth. There is un-
fortenately no lomger any doubt that lung cancer is the occupational
czn=2r 0 asbhestos w.orke:.-s; in the last three years, 1935-1%38, six
different authors have reported 14 cases of ccmbined asbestos:.s and
itz cancer. And, considering the very limired number _of autopsies
czxTied out. so fa.r,_ the percentage of cancer cases is very high. Nord-
==zna, in Hanover, has assembled the pertinent literature and repor*;edly

racaatly (81'."1 Internati onal Congrass on Oc:upational Diseasas, Trankfurse)

¢S the occupational cancer of aspestos workasrs (t:he 18 years between
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fhe begimming of work on asbgstos and death match cther océupa:ional
cancers). Since there is no absolute cause-to-effect occupational
connection between silicosis and canc?;g»i: is clear EE;; astestos ans:
must ;ct diffe:enciy ﬁhan silicosis dusc. |

A few remarks, now, on the combination of tuberculosis and as-
bestﬁsis. In England, tuberculosis is really not rare (Wood and Gloyrme
identified it in 30 of their ésbastosis patients. Me:ewéthe: Taports
that in 193é; out of 27 asbestosis deaths, 15 ha& tuberculosis; for
19__, Bridge even reports 34 asbesto-tuberculesis casesngmnn: 59 deaths
from asbestosis), but in Germany, thers have up to now'onlf been isola:;d
cases; altogether 12 cases of asbestosis plus tuberculosis have been
reported. Indemhity li2bility under the Thizd Ger=zm Decree on Cccﬁ-
pational Diseases is therefore limited ﬁo severs asbestosis not combined
wi;h tuberculosis. Nor, of course; is the coqbinﬁtion asbestosis plus
tuberculosis listed as yet. However, insurance companies have uzhesi~

tatingly recognized and idemmified 2s occupationmal disease even mild

.asbestbsis with £fatal lung cancer.

It appears certain that in order to contTact asbestosis or sili-
cosis, there must be an underlying predispeostion. Whether a particulzr

constitution, such as a partizular type of nasal breathing, has a sig-

. pificant effect, canmot yet be determized. The chairman of the Silicen

Cozmittee (Deparmment coumselor' Dr. Bauer) has placed instTumentation

at che disposal of the Sub~commitree on Asbescos for the purpose of

'evaluating the Lehmann theory on nasal capacity for dust absorptiom;

.so far, the tests given to 100 asbestos workers have not confirsed this

hypothesis.
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/ Asbestose*

" Vor Prof. Dr. Dr. k. c. E. W. BAADER in Berlin
Leiter des Universitdss-instituts fi ir Berufskrankheiten

as Minera! Asbest st ein Magnesiumsalz der Kiesel-
‘das keine freie Kieselsiure enthalt. Es ist auf der Erde
-+t verdreiter, die Hauprlagerstiten liegen in Kanada, Siid-
Urzl. Im Groddeutschen Reich gibt es ein
Vorkommen in Rechnitz
ometer vor der ungarischen Landesgrenze. Das

therall im Tagebau gewnnnen. Es kommt
in 2 Zusammensetzungen vor: als der starrere
und kaikreiche und magnesiumarme
.bierd wasbest, der besonders in Siidajriks und Nora-
‘en gewonnen wird, und als der weichere kieselsiure- und
irmere, aber magnesium- und wasserreichere Serpentin-
<st, den man besonders in Kenada und Sibirien {érdert.
Beide Asbestarten werden nach ihrer Gewinnung im Stein-
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~=h in Kollergingen und Schieudermiihlen zerkiemert und.-

: :.‘aaett Die \r[oom.hkext der Auffaserung in feine Gesteins-

2 hat 2u der mdustnellen 'V'erwertuno des Minerals ge-
-7t zumal es eine Reihe hervorragender Etgensuhaften be-
“'2t; héchste Feuerbestindigkeit, Widerstandsfahigkeit gegen
Tasren, wirmeisolierend und elektrisch nicht leitend. Die lang-
““erigen Nadeln des Serpentinasbestes sind dérartig weich,
g und elastisch, daB sie ihm den Namen Bergflachs ein-
‘egen haben und ihnlich wie Flachs gesponnen und gewebt

'M‘ben Bekleidungsstiicken der Feuerwehr, wirmeisolieren-

3 TLchetn Kappen Schaiiren usw. Die Spinnfasern werden .-

~=3chst zur weiteren Lockerung auf Krempel, dann auf Spinn- .

-'&‘ Z\vxrnmaschmen, endlich auf Webstiihle gebracht. Beim'
“*mpeln und Weben wird Staub erzeugt. Die zum Verspinnen

:““" ¢ Reeigneten kurzfaserigen Nadeln des Hornblendenasbests
Ausgangsmatenal fur allerhand Mischprodukte, z. B.

.ﬂ
’“‘PQPPC, Asbestmdrtel oder Zusatz zu Kunstharzen, deren -

";;Zkelt und Bruchsicherheit erhdht wird. Auch Bremsbelige

“Qd{

i€ in Berlin befindlichen Eternit-Werke -, aber auch als

i ‘hgmt:kdachtungsplatten und nahtlose Rohre iiber Stahl-

w:e:r oder zur Herstellung von “Trogen, Bottichen und
7 zur Aufbewahrung von Siuren in chemischen Werken.
;eum‘echtsagen der Asbe;tzementbauplatten. das .Schleifen,
.‘;& .z‘md Zurichten der sdurefesten GefdBe und fertigen
A‘-"‘-‘te tror-n:mcke ist gleichfalls mic Staubentwicklung .
’L’t “en. Freilich is der Asbestgehalt dieses Mischstaubes
gam"s’e" als in der Asbestweberei oder gar in der Asbest-

xx&‘zmstopterel da der fertige Asbestzemept nur 109% -
enthily,

.,“.,0 bat der Asbest, dessen industrielle Verwertung erst int

alfte de> vorigen Jahrhunderts begann, eine schnell .

I. '

gehaiten in der Sitzung der Berliner \Iedxzmxachen Geseil ]

) t a"" 11 I. 1938. Besprechung vgl. Nr. 6 S. "40

{Burgenland), -

'I“"*‘n Kéanen. Der Bergflachs dient daher zur Herstellung von

faftwagen werden aus Asbestgemengen hergestellt, Be-'
rs hiufig wird Asbest mit Zement gemischt und dient dann-
a"Jll?'latten far Dicher und AuBenwinde — ich erinnere nur -

argewachsen. Derzeit diriten in Deurschiand 8600 Beruje-
fdtige Gt der asdesiverarbeitenden Incusirie titig sein.

DaB die ungeschitzie Arbeit in der Asbestindustrie eine

Gesundheitsgeiahr darstellt, wurde. ebenso wie bei der
Quarzlunge, verhiitnismiBig spét erkannt. Wohl hatte 1900
der Engidander Muaray dic Lungenfibrose eines 33jahrigen
Arbeiters, der 10 Jahre if* c'mer Asbestiabrik titig war, als
Berufskrankheit angesprochen und bet der Leichen3finung
Asbestnadeln in den.Lunve na chgewiesen, aber diese wert-
volle Erstbeobachtung wurde kaum beachtet. In Dentschiand
wurde erst 1931 erstmalig unter demn Tirel ..Berziachslunge™
von BUTTNER-WossT und TRILLITZSTH Giber Asbeststaub-
lungen aus dem sichsischen Industriebeziri berichtet. In den
-toigenden Jzhrea und besonders
uber diese neue Berufskrankheit geforicht und publiziert
worden. Ich modckie/ hier vor aliem dc:n ausgezeichneten
Rdantgenatias der Asbestase cder Lungen” von Saurz (1938)
nennen. : )

Der Erwerb einer Asbeststaublunge (Asbestose) unter-
scheidet sich nicht von den V. orgingen, wie sie uns BOHME
bet der Quarzlunge (Silikose) geschildert hat, indem nur
teinster Gesteinsstaub wihirend der Arbeit in Asbestbetrieben
eingeatmet wird. Da$ pathologische Geschehen ist jedoch bat
der Asbeststaublunge von dem bei der Silikose stark ver-
schieden. Die Asbestose ist gekennzeichnet durch eine diffuse
" Fibrose des Lungengewebes nach Art einer interstitiellen
chronisch mdurterenden Preumonie: Die. Veranderungen

zeigen eine von oben nach ‘unten zunehmende Auspracvung .-
Die Knotchen- oder Schwielenbildung der Silikose kommt:

bei der reinen Asbestose nie vor. Wo'sie scheinbar doch
" beobachtet wurde, . handelte es sich

den letzren 13t nun feidig-

immer um Asbesto--'

- Silikose,. da nicht allzu selten Asbestatbetter zuvor a.un.h rmt B

kaeselsaurehaltlgem Material O'earbeltet hatten. =’

‘fiihrende Krankhextssmptom ist, -und ohne ein Rontgenbild

~ weder perkutonsch noch auskultatorisch “die Asbestlunge
hmrexchend sicher’ dlagnostxzxerbar ist. Entsprechend dem
anatomischen Befunde unterscheidet sich auch das Rontgen--‘
bild der ‘Asbestlunge grundlegend von dem der Quarzlunge.
» Zunachst aber muB ich berichten, dag mitunter trotz aus-
gesprochener und glaubwiirdiger subgektner Beschwerden

das Réntgenbild frei von auch nur annihernd entsprechenden

Verinderungen gefunden werden kann, obglench ein anderes -

Uber die Klinik der Asbestose kann ich mich sehr kurz‘
fassen, da genau so wie bei der Silikose dxe Atemnot das -

Lexden fiir Atemnot, Luftbeklemmung und Husten sicher - ‘

auszuschalten ist. Das Rontgenbild der Asbestose ist {iber-

haupt gemeinhin viel unaufiifliger als das der Silikose.

. Charakteristisch ist ein fiberaus feines Netz- und Maschen- -

_werk mit Einlagerung meist gleichfalls sehr feiner und sehr
- zarter Fleckelungen: Besonders in den Zwercntellbrustwand-

winkeln zeigen sich frithzeitig quer und schrig verla.utende.

feinste Streifenschatten. Uberhaupt sind die” Unterfelder .

stirker abgeachattet als die oberen Lungengeschossé, die

nicht selten emphysematds verindert und vermehrt strahlen-

durchlissig sind,” wihrend wir bei der Silikose meist eine

v
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Asbestose*

on Prof. Dr.Dr.hoc. E. V. BALZDER in Berlin
2r Ses Universitdts-Instituss fiir Berufsirankheiten

‘ineral Ashest ist ein Magnesiumsalz der Kiesel-

keine freie Kieselsiure enthilt. Es ist auf der Erde

sttet, die Hauptlagerstitien liegen in Kanada, Siid-
1 im Ural. Im GroBdeutschen Reich gibt es ein

liges Vorkommen in Rechnitz (Burgenland), -

Jometer vor der ungarischen Landesgrenze. Das
vird Uberall im Tagebau gewonnen. Es kommt
lich in 2 Zusammensetzungen vor: als der starrere
:selsiure- und kalkreiche und magnesiumarme

lenasbest, der besonders in Siidafrika und Nord-

onnen wird, und als der weichere kieselsiure- und
¢, aber magnesium- und wasserreichere Serpentin-
1 man besonders in Kanede und Sibirien fordert.
Asbéstarten werden nach ihrer Gewinnung im Stein-

Sollergingen und Schieudermihlen zerkleinert und.-

t. Die Mdglichkeit der Auffaserung in feine Gesteins-
- 2u der industriellen Verwertung des Minerals ge-
2l es eine Reihe hervorragender Eigenschaften be-
ste Feuerbestindigkeit, Widerstandsfihigkeit gegen
immeisolierend und elektrisch nicht leitend. Die lang-
Nadeln des Serpentinasbestes sind ‘dérartig weich,

i e!astisch,. daB sie ihm den Namen Bergflachs ein-:
aben und shnlich wie Flachs gesponnen und gewebt .
nen. Der Bergflachs dient daher zur Herstellung von

Beklejdqngsstﬁcken der Feuerwehr, wirmeisolieren-
™, Kappen, Schniiren usw. Die Spinnfasern werden
ur weiteren Lockerung auf Krempel, dann auf Spinn-

Nmaschinen, endlich auf Webstithle gebracht. Beim

und Weben wird Staub erzeugt. Die zum Verspinnen
Sneten kurzfaserigen Nadeln des Hornblendenasbests
"nsgangsmaterial fir allerhand Mischprodukte, z. B.
¢, Asbestmdrtel oder Zusatz zu Kunstharzen, deren

:f:‘d Bruchsichetheit erhdht wird. Auch Bremsbelige .
~28en werden aus Asbestgemengen hergestellt. Be-

flﬁg wird Asbest mit Zement gemischt und dient dann
2en fir Dicher und AuBenwinde — ich erinnere nur
»d?ﬂm befindlichen Eternit-Werke —, aber auch als
$ Ichtungsplatten und nahtlose Rohre iber Stahl-
* ;Lr zur Herstellung von Trégen, Bottichen und
N ufbewahrung von Siuren in chemischen Werken.
; sage? der Asbestzementbauplatten, das .Schieifen,
o f““ChtSH der sdurefesten GefiBe und fertigen

tformstiicke ist gleichfalls mit Staubentwicklung
g Frcxhgh ist der Asbestgehalt dieses Mischstaubes
>¢Tals in der Asbestweberei oder gar in der Asbest-
L0terel, da der fertige Asbestzement nur 10%

RN &

" Fibrose des Lungengewebes nach Art einer interstitiellen

" beobachtet wurde, - handelte essich immer um Asbesto-

_hinreichend sicher diagnostizierbar ist. Entsprechend dem - .

" bild der Asbestlunge grundlegend von dem der Quarzlunge’f__" )
- Zunichst aber muf ich berichten, dal mitunter trotz aus-:

zunehmende Bedeutung erlangt. Schon 1928 hatte sich der »
Weltverbrauch gegeniber der Vorkriegszeir verfiinfiacht, - . .
und er ist in dem seither verstrichenen Jahrzehnt weiter stark ‘
angewachsen. Derzeit ditrften in Deutschiand $600 Berufs- -
titige in der aspestoerarbeiicnden d ndustiie tatig sein. e
Dai die ungeschiitzte drbeit in der Asbestindustrie eine .
Gesuncheitsgeiahr darsteilt, wurde, ebenso wie bei der -
Quarziunge, verhalinismidig spir erkannt. Wotl hatte 1900
der Engiinder MrrRray die Lungznibrose eines 33i&hrigen
Arbeiters, der 10 Jahre in etner Asbestiabrik titig war, als
Berufskrankheit angesprochen und bei der LeichendiTaung
Asbestnadein in den Lungen nachgewiesen, aber diese wert-
volle Erstbeobachtung wurde karj?n‘beachzet. In Deutschland .
wurde erst 1931 erstmalig unter dem Titel ,,Bergflachslunge® _ . .7
von BUTTNER-WoBssT und TRILLITZscu {iber Asbeststaub- '
lungen aus dem sidcihisischen Industriebezirk berichtet. In den
tolgenden Jahren und besonders den letzten ist nun fleifig
uber diese neue Beruiskrankheit geforscht und publiziert o
worden. Ich méchte hier vor allem den ausgezeichneten - = -
»Réntgenatlas der Asbestose der Lungen“ von Savpe (1938)
nennen. . : . S
Der Erwerb einer Asbeststaublunge (Asbestose) unter-
scheidet sich nicht von den Vorgingen, wie sie uns BoaMe
bei der Quarziunge (Silikose) geschildert hat, indem nur
feinster Gesteinsstaub wanrend der Arbeit in Asbestbetrieben -
eingeatmet wird. Das pathologische Geschehen ist jedoch bei
der Asbeststaublunge von dem bei der Silikose stark ver-
schieden. Die Asbestose ist gekennzeichnet durch eine diffuse

chronisch indurierenden Pneumonie. Die Verinderungen
zeigen eine von oben nach unten zunehmende ;-\usprﬁgu'ng'.- B
Die Knotchen- oder Schwielenbildung der Silikose kommt~
bei der reinen Asbestose nie vor. Wo sie scheinbar doch

Silikose, da nicht allzu selten Asbestarbeiter zuvor auch mit:
kieselsiurehaltigem Material gearbeitet hatten, o
" Uber die Klinik der Asbestose kann ich mich sehr kurz
fassen, da genau so wie bei der Silikose die Atemnot das -
‘fiihrende Krankheitssymptom ist, und ohne ein Réntgenbild -
weder perkutorisch noch auskultatorisch die Asbestlunge’

anatomischen Befunde unterscheidet sich auch das Rontgen-- -

gesprochener und glaubwiirdiger subjektiver Beschwerden . "%
das Rontgenbild fret von auch nur anndhernd entsprechenden . .-
Verinderungen gefunden werden kann, obgleich ein anderes .
Leiden fiir Atemnot, Luftbeklemmung und Husten sicher -~ - =
auszuschalten ist. Das Rontgenbild der Asbestose ist iiber- B
haupt gemeinhin viel unauffilliger als das der Silikose:.
Charakteristisch ist ein tberaus feines Netz- und Maschen- .. -

.werk mit Einlagerung meist gleichfalls sehr feiner und sehr

zarter Fleckelungen. Besonders in den Zwerchfellbrustwand-

winkels 2oicen 2ich irfihzeitie auer ot sehcia vorlavdende
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Aufhellung der basalen Lungenpartien infolge Emphysem
finden. Eine verstirkte Ausstrahlung der Hili entlang den
Herzrindern ist gewdhnlich vorhanden. Oft ist die rechte
Seite von den Asbestoseverinderungen bevorzugt, wie SAUPE
hervorhebt. WEDLER, der Serienun'tersuchungen an..der
Steseckschen Klinik vornahm, fand bei seinen Patienten fast

- Stadium sind oft herzrandnahe V erochattungen sichtbar, die

Herzkoatur auf51tzen und diese unscharf erschemen lassen.

Erwihnt muBl werden dail die achwmngste thferentxal-
.diagnose bei der Asbestose die Stauungslunge darstellt, die
- ja bekanntlich auch zur Verstarkung der Lungenzezchnung

verbrelterung fithrt. Die wabenartige, engmasch1ge Lungen-
struktur der Asbestose ist jedoch wesentlxch zarter und feiner
“als bei der Stauungslunc'e. Im iibrigen ist es eine Errahrung,
“die SAUPE, ebenso wieandere, die sxch rmt dem Rontgenbﬁd

 daB die Schwierigkeit der Beurtexlung mit zunehmender Er-
. fahrung abnimmt. Endlich miissen wir uns immer vor Augen
% halten, daB das Rontgenbild mehr ein MaB8stab fisr die Starke
der Reaktion des Lunvenoewebes ais fur dxe Schwere der
istaubkrankhext darstellt. S e

_Ein Befund, der den Asbesfarbezter vor allen anderen
) kennzelchnet, ist das Aufl:reten feinster Asbestfasern im Aus-
~ wurf, die gerade vor 10 Jahren erstmahg von GLOYNE im
" Sputum und im Lungenschmtt, spater auch in der Tranen'
- fliissigkeit und ird Stuhl nachgewiesen wurden, Es sind farb-".

 lose, durchsmhtzge doppelbrechende Gebilde, ‘die als Asbest-

- madeln bezeichnet werden und be1 Dunkelbeleuchtung m’x
ungefirbten Lurgenschmtt einer Asbestlunge massenhaft
aufleuchten. BEINTRER fand auf 1 cem rund 1300000 Asbest-
nadeln. Diese Asbestnadeln konnen im menschlichen Kérper
zu eigenartigen Gebilden umgewandeit werden, indem sich
um die Asbestnadelals Zentraifaden eine Hiille aus or-
ganischem Material mit Geleigenschaft bildet, die im Gegen-
satz zu der farblosen Asbestnadel gelb, rétlichbraun oder
tierbraun durch 3wertiges Eisen gefirbt ist. Diese farbigen
Gebiice haben die verschiedenartigsten Formen, wie Keulen,
Hantein. Spiede, oder weisen um den Zentralfaden der

Asbestnacel Segmentierungen und Abschnirungen der Hiille

aui. sodaZ sie an Seelilien erinnern. Diese Gebllce, welche
FinR schon 1914 erstmalig fand, werden als Asbestose-
Korperchen bezeichnet. Ob der Ort inrer Entstehung nur
die Lungen oder schon die oberen Luftwege sind, ist noch
nicht restlos erkldrt, ebenso ist tber die Art ces Bildungs-
mechanisinus der AsbestkOrperchen noch nicht das letzte
Wort gesprochen. '

Geistvoile Theorien der Geologen BeGer und Suxpits
stehen sich hier noch gegen aber Die AsbestosekGrperchen
kénnen aber sowohl im Auswur? wie im Lungenschaitt mit
Antiform  angereichert e 'de'l und geben mit Ferro-
zn‘an\':-.m:‘n* ene Beﬂme‘ B ureal\nor\ Der Nachwels von
Ecschits 22 auf

zul eine Se-

- ebensooft die linke Seite verstirkt. Im fortgeschnttenen ,

--als banaforrmger Schattenstre:ien wie ein }'zlzﬁtreuen der”

.Verschattung der abhingigen Lungenabschnitte und Hilus-

der Astbeststaublunge beschafngt haben, machen l\onnten,.

.

eine Dlsposmon besteht dem Leiden der Asbesto-
faiien. '

Einige Worte noch iiber die Asbestnadeln. Sie
eine mechanische Reizwirkung auszuiiben. Bei de
‘ausbeutung ‘und -bearbeitung stoden sich die Ar
Asbestfasern oder Biindel.derselben in die Haut -
hinde oder' Beugeseiten der Fmder Es entsteht
" Epithelproliferation, die als Asbestwarze bezeichnet
“habe solche _Asbestwarzen; in deren Zentrum
" Asbestfaser steckt, auch schon an der k.orperhaut a
“und der Oberschenkel gefunden und vor § Jahren
fiir Innere Medizin in Berlin demonstriert.

*. Weit bedeutsamer als diese harmlosen Warzen
von Proliferationen und Verhornungen der Epit

- "der Haut ist aber die mechanische Reizwirkung, v
.Asbestnadeln im Lungengewebe ausiiben kénn

-treffen wir auf neoplastische \Vucherungen Der Lu:
- als Berufskrebs der Asbestarbener ist leider ni
zweifelhaft, seitdem in den 3 letzten Jahren 19335~
6 verschiedenen Autoren 14 Fille der Kombinatic
“lunge und Lungenkrebs publiziert wurden, wobei :
der iiberhaupt noch recht geringen Zahi von Sekt
Asbestoselunge der Hundertsatz an Krebs sehr

“Norpmann, Hannover, hat die: entsprechende Lite

e sammengestellt und fiber den Berufskrebs der Asbe

(die Zeitspanne von 18 Jahren vom Beginn der As
bis zum Tod entspricht der anderer Berufskrebse) ;
. richtet (8. Internationaler KongreB fiir Beruiskrani
_ Frankfirt). Der Asbeststaub wirkt also andersalsde

" erzeugende Staub, da eine Kombination von Sili

- Krebs nicht-als berufsbedingt anzusehen ist.

- Einige Worte noch iiber die Kombination Tu
und Asbestose. Wihrend in England die Tuberku!
lich nicht selten ist (\Woop und GLOYXE fanden si
der Asbestosekranken, MEREWETHER gibt 18:
27 Asbestosetodesidllen 15 mit Tuberkulose, Br:

_unter 39 Asbestosetcdesiillen sogar 54 Asbesto-Tu

an), sind in Deutschland disher nur ganz vere’
ganzen erst 12 Fille von Asbestose — Tuberkulose
geworden. Die Entsciiddigungspfiicat nach der 111

Berufskrankheitsverordnung bewcnra.nk sich dahs
schwere Asbestose ohre Kombinazion mit Tuberku
lich ist die Kombination Asbestose + Lungsnkre
auch nicht in der Verordrung vorgesehen. doch

- Versicherungstriger auch leichre Ashestose mit
Lungenkrebs als Berufskrankheit anstandslos anes!
entschadigt.

Dad zem Erwerb der Asbestose ebenso wit
Silikose eine besondere Disposition gehlry, ist ie
Ob eine besondere Konstitution, z. B. eine besonde -
armung, einen Einfiu austbt, mus jedoch noch a;
bezeichnet werden. Die von dem Leiter cdes S
schusses (Ministerialrat Dr. Baver) dem Asbes
eusschuf zur Klirung der Lehmannschen Theor:
Pedeutuny des Qtaubbindungsvermo"en- der Nas¢
idoung gesteilte Aoparatur hat bet der Untersuchw

T T
Ta e e Aol cenmhpiene sl - - ey
nundert Asbestarbeiter bisher keine Be::czzeﬂ ng
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. bI}_nEC}\Q&AC'X E\hmk ~vornahm, fand bet seinen Patienten fast
ebensooft die linke Seite verstirkt. Im fortgeschrittenen
Stadium sind oft herzrandnahe Verschattungen sichtbar, die
als bandidrmiger Schattenstreifen wie ein Filzstreifen der
Herzkontur auifsitzen und diese unscharf erscheinen lassen.

Erwihnt mu3 werden, daB die schiwvierigste Differential-
diagnose bei der Asbestose die Stawungslunge darstellt, die
ja bekanntlich auch zur Verstarkung der Lungenzeichnung,
-Verschattung der abhingigen Lungenabschnitte und Hilus-
verbrezterung fiahirt. Die wabenartige, engmaschige Lungen-
~struktur der Asbestose ist jedoch wesentlich zarter und feiner

:die SAUPE, ebenso wieandere, die sich mit dem Réntgenbild
der Astbeststaublunge beschiftigt haben, machen konnten,
_.daB die Schwierigkeit der Beurtex]ung mit zunehmender Er-
fahrung abnimmt. Endlich miissen wir uns immer vor Augen
" halten, daBl das Réntgenbild mehr ein-MaBstab fir die Stirke
-der Reaktion des. Lungengewebes als fur d:e Schwere der
':Staubkrank‘hett darstelIt . . : s .

“ kennze1chnet, ist das Auftreten feinster Asbestfasern im Aus-
~ wurf, die gerade vor 10 Jahren erstmahcr von GLOYNE. im

Jose, durchszchtlgc, doppelbrechende Gebilde, die als Asbest-
-nadeln bezeichnet werden und be1 Dunkelbeleuchtung im
- “ungefarbten Lungenschmtt einer Asbestlunge massenhait
. aufleuchten. BEINTKER fand auf 1 ccm rund 1300000 Asbest-
" nadeln. Diese Asbestnadeln kénnen im menschlichen K&rper
~zu ‘eigenartigen Gebilden umgewandelt werden, indem sich
;um die Asbestnadel als Zentralfaden eine Hiille aus or-
'ganicchém Material mit Geleigenschaft bildet, die im Gegen-
.'satz zu der farblosen Asbestnadel gelb, réitlichbraun oder
. tiefbraun durch 3wertiges, Eisen gefirbt ist. Diese farbigen
: Gebzlde, haben die verschiedenartigsten Formen, wie Keulen,
Hanteln, SpieBe, oder weisen um den. Zentralfaden der
w7 -0 Asbestnadel Segmentierungen und Abschniirungen der Hiille
“i¢ 0 auf, sodaB sie an Seelilien erinnern. Diese Gebilde, welche
© . .Famr schon 1914 erstmalig fand, werden als Asbestose-
.. korperchen bezeichnet Ob der Ort ihrer Entstehung nur
* 7. Qie Lungen oder schon die obere Luitwege sind, ist noch
' nicht restlos erklirt, ebenso ist #ber die Art des Bildungs-
. mechanismus der Asbestkdrperchen noch nicht das letzte
" Wort gesprochen. ‘

Geistvolle Theorien der Gesiogen Bzcer und Suxpivs
. stelien sich hier noch gegeniiber.-Die Asbestosekdrperchen
kdnnen zber sowohl im
Antiform angereichert werden und geben mit Ferro-
zyankaiium eine Berliner Blaureaktion. Der Nachweis von
Asbestosekdrperchen erlaubt an sich weder Rickschliisse auf
das Bestehen einer schweren Asbestose noch auf eine Be-
hinderung der Arbeitsihigkeit, kann aber als Anzeichen
dafiir genoinmen werden, daBd bei der betretfenden Person

- —— i s - - - ——

-als bei der Stauungslunoe. Im fibrigen ist es eine Erfahrung,’

‘Ein Betund der den Asbesta.rbexter vor allen anderen.

T Sputum und im ’Lungenschmtt spiter auch in der Trinen-
" fliissigkeit und im Stuhl nachgewiesen wurden. Es sind farb-"

‘bezeichnet
m Auswurf wie im Lungenschnitt mit

Glratdiling Wiy -bc;‘;-;)cigugis‘ stubkll 2iollowie oy
Asbestiasern oder Biindel derseiben in die Haut
hande oder Beugeseiten der Finger. Es entsteht
Epithelproliferation, die als Asbestwarze bezeichne:
habe solche Asbestwarzen, in deren Zentrum
Asbestfaser steckt, auch schon an der Krperhaut ¢
und der Oberschenkel gefunden und vor 3 Jahren
fiir Innere Medizin in Berlin demonstriert.

Weit bedeutsamer als diese harmlosen \W arzep
.von Proliferationen und Verhornungen der Epi
“der Haut 1st aber die mechamsche Rexzwxrkurg
Asbestnadeln im Lungengewebe asusliben kg
-treffen wir auf neoplastische Wucherungen. Der L

- als Berufskrebs der Asbestarbeiter ist leider n

zweifelhaft, seitdem in den 3 letzten Jahren 1933
6 verschiedenen Autoren 14 Fille der Kombinatijc
lunge und Lungenkrebs publiziert wurden, wobej

der iiberhaupt noch recht geringen Zahl von Sek-

Asbestoselunge der Hundertsatz an Krebs sehr
."Norpmann, Hannover, hat die entsprechende Lit
"*sammengestellt und iiber den Beruiskrebs der Ash
(die Zeitspanne von 18 Jahren vom Becrmn der A:
bis zum Tod entspricht der anderer Berursnrebse)

. richtet (8. Internationaler Kongre3 fiir Berufskrar,

Frankfurt). Der Asbeststaub wirkt also andersals d

" erzeugende Staub, da eine Kombination von Sii

Krebs nicht als berufsbedingt anzusehen ist,
Einige Worte noch tiber die Kombination Tt
und Asbestose. Wihrend in England die Tuberku
" lich nicht selten ist (Woop und GrLovxe fanden s
der Asbestoéekrankcn, MEREWETHER gibt 1
27" Asbestosetodestillen 15 mit Tuberkulose, Br:
unter 39 Asbestosetodesfillen sogar 34 Asbesto-Ts
an), sind in Deutschlond bisher nur ganz vere
ganzen erst 12 Falle von Asbestose + Tuberkulos:
geworden. Die Entschddigungspiiicht nach der 111
Berufskrankheitsverordnung beschrinkt sich dak
schwere Asbestose ohne Kombination mit Tuberku
lich ist die Kombination Asbestose + Lungenkr-
anch nicht in der Verordnung vorgesehen, doch

- Versicherungstriager auch leichte Asbestose mit

* Lungenkrebs als Berufskrankheit anstandsios aner
entschadigt.

DaB zum Erwerb der Asbestose ebenso wi
Silikose eine besondere Dicp0<iti0n gehlsy, |
Ob eine besondere Konstituticn, z. B. eizne beson
atmung, einen Einfud awsddt, musd jedach noch
werden. Die von dem Leiter
sciusses (Ministeriairat Dr. Baver) cdem sbe
cussciuf zur Kidrung der Lenr’kuns hen Theor
Bedeutung des Staubbindungsvermadgens der Nas
fiigung gestellte Apparatur hat bei der Untersuchy
hundert Asbestarbeiter bisher keine Bestdtigun
nahme ergeben.

(Ansckr. des Verf.: Berlin-Buckow-Ost, Stddt. Kranzenha:
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