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De a r  Do c t o r  Ku r z :

I n  a c c o r d a n c e  wi t h  y o u r
r e q u e s t ,  I  am wr i t i n g  t o I n d i c a t e  wh a t  a d v a n t a g e s  
m i g h t  he  I n v o l v e d  i n  o b s e r v a t i o n s  on t he  h y g i e n i c  
c o n d i t i o n s  i n  t he  p l a n t  I n  wh i c h  y o u  a r e  wo r k i n g .

We h a v e  h a d  some e x p e r i e n c e  
wi t h  t he  o p e r a t i o n  o f  p l a n t s  o f  t h i s  t y p e , a n d  I  am 
q u i t e  c e r t a i n  t h a t  t he  c o n d i t i o n s  o f  e xp o s u r e  c a n  be  
s i g n i f i c a n t l y  h a z a r d o u s .  No do u b t  t h e r e  a r e  c e r t a i n 
o p p o r t u n i t i e s  f o r  t he  p r o d u c t i o n  a n d  d i s s e m i n a t i o n  
o f  f i n e l y  d i v i d e d  l e a d  I n  t he  f o r m o f  du s t  a nd  f u me.
The  d e g r e e  t o  wh i c h  e x p o s u r e  w i l l  o c c u r  w i l l  d e p e n d 
u p o n  t h e  q u a n t i t i e s  o f  m a t e r i a l  h a n d l e d * t he t y p e  of  
a p p a r a t u s  I n v o l v e d * t h e  g e n e r a l  q u a l i t y  o f  h o u s e k e ep i n g  
a nd  t h e  o p p o r t u n i t i e s  a f f o r d e d  f o r  c l e a n l i n e s s  a n d  
g e n e r a l  c a r e  among t he  me n . At  t h i s  t i me * whe n a  h ig h  
r a t e  o f  p r o d u c t i o n  s e e ms  t o  be  t he mos t  n e c e s s a r y  fa c t o r ,  
o c c u p a t i o n a l  c o n d i t i o n s  a r e  l i k e l y  t o b e  mor e  h a za rd o u s  
t h a n  t h e y  a r e  n o r m a l l y .  I t  i s  a l l  t he  mor e  n e c e s s a ry * 
t h e r e f o r e ,  t h a t  p r e c a u t i o n a r y  me a s u r e s  be  t a k e n  s i nc e  
i l l n e s s  and d i s a b i l i t y  among t he  wor kmen r e p r e s e n t  a  
s e r i o u s  p r o b l e m f r o m t h e  p o i n t  o f  v i e w o f  p r o d u c t i on ,  
a s  we l l  a s  f r o m a  huma n p o i n t  o f  v i e w.

Th e r e  a r e  s e v e r a l  wa ys  o f
a p p r o a c h  t o t he  s t u dy  o f  t he  h a z a r d s  e x i s t e n t  i n  y ou r  
v a r i o u s  o p e r a t i o n s .  I t  I s  p o s s i b l e * o f  c o u r s e ,  b y  
c o mp r e h e n s i v e  a i r  s a mp l i n g  t o  d e t e r m i n e  t h e  c h a r a c te r  
a nd  t h e  e x t e n t  o f  t he  a t mo s p h e r i c  d o n t a m i n a t i o n  wi th  
p a r t i c u l a t e  l e a d .  Su c h  a  me t h o d  o f  p r o c e d u r e  w i l l  
p o i n t  o u t  t he  mo s t  s e r i o u s  f o c i  o f  e x p o s u r e ,  a n d  w il l  
e n a b l e  one  t o s e e  t h e  mos t  i m p o r t a n t  p o i n t s  o f  a t t ac k .
Th e  a d v a n t a g e  o f  t h i s  me t hod o f  s t u d y  i s  v e r y  g r e a t 
u n d e r  c e r t a i n  c o n d i t i o n s  a n d  muc h  l e s s  d e f i n i t e  u n de r  
o t h e r s .  I f  v a r i o u s  p a r t s  o f  a  p l a n t  a r e  we l l  I s o l a te d  
f r o m e a c h  o t h e r ,  s u c h  r e s u l t s  a r e  v e r y  s i g n i f i c a n t . 
Ho we v e r , i f  t h e  o p e r a t i o n s  o f  a  p l a n t  a r e  v a r i e d  a nd  
s u b j e c t  t o c h a n ge  f r o m da y  t o  d a y ,  a nd  wh e n  t h e  e xpo s u r e  
v a r i e s  wi t h  g e n e r a l  we a t h e r  c o n d i t i o n s  a n d  a  v a r i e ty  o f
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o t h e r  f a c t o r s ,  i t  i s  q u i t e  d i f f i c u l t  t o  e v a l u a t e  i t 
b y  me t ho ds  o f  a i r  s a mp l i n g  a l o n e .  Ge n e r a l l y  s p e a k i ng  
we do n o t  f e e l  t h a t  t h i s  i s  t he  me t h o d  o f  c h o i c e  i n 
c o n n e c t i o n  wi t h  a  s i n g l e  p l a n t  s u r v e y ,  a l t h o u g h  i t  i s  
v e r y  u s e f u l  a s  a  me a ns  o f  ma k i n g  p e r i o d i c  o b s e r v a t io n s  
a f t e r  t he  g e n e r a l  p i c t u r e  h a 3 b e e n  f a i r l y  we l l  d e v el o p e d  
b y  o t h e r  me a n s .

I n  o u r  e x p e r i e n c e  t he  mos t  
a d e q u a t e  wa y  o f  s t u d y i n g  l e a d  e xp o s u r e  o f  a  p l a n t  
i s  t o  s t u d y  t he  wo r kme n . The  men t h e ms e l v e s  h a v e  e x­
pe r i enc ed t he  e xp o s u r e  I n  a  v e r y  p r a c t i c a l  wa y . Wh at ­
e v e r  i s  g o i n g  t o  h a p p e n  t o  t he m I n  t he  wa y  o f  l e a d  
a b s o r p t i o n  u n d e r  t he  c o n d i t i o n s  wh i c h  h a v e  p r e v a i l ed ,  
w i l l  h a v e  l e f t  i t s  ma r k  up o n  t hem a n d ,  t h e r e f o r e ,  if  
one  h a s  t he  means  c f  d e t e r m i n i n g  t he  e x t e n t  o f  t h e ir  
l e a d  a b s o r p t i o n ,  a s  a  c o n s e q u e n c e  o f  t h e i r  e x p o s u r e,  
h e  w i l l  be  a b l e  t o d e t e r mi n e  t he  c h a r a c t e r i s t i c s  o f 
t he  p l a n t  v e r y  c l e a r l y .  I t  h a s  b e e n  s hown q u i t e  
c l e a r l y  t h a t  t he d e g r e e  o f  l e a d  a b s o r p t i o n  o f  a n  I n­
d i v i d u a l  c a n  be  d e t e r m i n e d  b y  a n a d e q u a t e  s t u d y  o f  
h i s  u r i n a r y  l e a d  e x c r e t i o n .  The  same t h i n g  I s  s hown 
t o  a  s ome wha t  l e s s  e f f e c t i v e  d e g r e e  b y  s t u d i e s  o f  the  
l e a d  i n  h i s  b l o o d .  Al l  t h a t  i s  n e c e s s a r y ,  t h e r e f o r e,
I s  t o  e x e r c i s e  c a r e  a n d  j u dgme n t  i n  t he  s e l e c t i o n  of  
wor kmen whos e  e x p e r i e n c e  w i l l  a d e q u a t e l y  r e p r e s e n t  t he  
c o n d i t i o n s  t o  wh i c h  t h e y  h a v e  b e e n  e x p o s e d .  Th a t  I s 
t o  s a y ,  one  n e e d s  t o s t u d y  c a r e f u l l y  t h e  d i f f e r e n t  j o bs  
i n  t he p l a n t ,  a nd  t o  s e l e c t  men who h a v e  b e e n  o c c u pi e d  
I n  t h o s e  j o b s  t o t he  e x c l u s i o n  o f  o t h e r  a c t i v i t i e s , s o 
f a r  as  p o s s i b l e .  I f  c a r e  i s  u s e d  i n  t h i s  r e s p e c t ,  an d  
i f  i t  i s  p o s s i b l e  t o  c o v e r  t he  o p e r a t i o n s  o f  t he  p la n t  
t h r o u g h  a  s t u d y  o f  c a r e f u l l y  c h o s e n  men who w i l l  c oo p e r a t e  
i n  t he s t u d y ,  o ne  c a n  o b t a i n  v e r y  p r e c i s e  a nd  v e r y  u s e f u l  
I n f o r m a t i o n  a s  t o  t he h y g i e n i c  s i g n i f i c a n c e  o f  t he  l e a d  
e xp o s u r e  I n v o l v e d .  I  s h a l l  n o t  b o t h e r  y o u  a t  t h i s  ti me  
wi t h  i l l u s t r a t i v e  d a t a ,  b u t  i f  f o r  a ny  r e a s o n  y o u  wo u l d  
l i k e  t o  s e e  a n  I l l u s t r a t i o n  o f  t he  s i g n i f i c a n c e  o f  t h i s  
t y p e  o f  wo r k , I  c a n  s e n d  y o u  some e x p e r i m e n t a l  r e s ul t s  
wh i c h  we h a v e  o b t a i n e d .

Th u s  f a r  I  h a v e  r e f e r r e d  o n l y  
t o a  s t u d y  o f  t he  l e a d  c o n t e n t  o f  b l o o d  a n d  u r i n e .  I  
s h o u l d  a l s o  make  me n t i o n  o f  t he  f a c t  t h a t  s a mp l e s  of  f e c e s  
o b t a i n e d  on r e p r e s e n t a t i v e  wor kmen w i l l  c l e a r l y  d e mo n s t r a t e  
t he  ma g n i t u d e  o f  t h e i r  e xp o s u r e  wi t h i n  t he  p e r i o d  of  t he  
p a s t  f e w d a y s .  Fo r  e x a m p l e ,  whe n  men a r e  wo r k i n g  i n a 
d u s t - l a d e n  a t mo s p h e r e , a  c o n s i d e r a b l e  p r o p o r t i o n  o f t he  
p a r t i c u l a t e  l e a d  compound I s  c o l l e c t e d  i n  t he  u p p e r r e s p i r a ­
t o r y  t r a c t ,  i s  s u b s e q u e n t l y  s wa l l o we d  wi t h  t he  p h a ry n g e a l  
s e c r e t i o n s  a nd  a p p e a r s  i n  t he  a l i m e n t a r y  t r a c t ,  t o  be  
e v a c u a t e d  wi t h  t h e  f e c e s .  The  d e t e r m i n a t i o n  o f  t he  q u a n t i t i e s  
o f  l e a d  o c c u r r i n g  i n  t he  f e c e s  o f  r e p r e s e n t a t i v e  wor kmen I n  
d i f f e r e n t  p a r t s  o f  t he  p l a n t ,  w i l l  s how e x a c t l y  t h e s ame k i n d
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o f  r e s u l t s  t h a t  c a n  h e  o b t a i n e d , b y  a n a l y s i s  o f  t he a i r ,  
e x c e p t  t h a t  i n  t h i s  i n s t a n c e ,  t he  s a mp l e r  h a s  b e e n  wo r k i n g  
a u t o m a t i c a l l y  t h r o u g h o u t  t h e  wo r k i n g  h o u r s ,  a n d  i t  p o r t r a y s  
j u s t  wh a t  h a p p e n e d .  The  l e a d  c o n t e n t  o f  t h e  f e c e s  of  s u c h  
g r o u p s  o f  me n v a r i e s  a c c o r d i n g  t o t he  l e a d  c o n t a mi na t i o n  
o f  t he a t mo s p h e r e  I n  wh i c h  t h e y  h a v e  wo r k e d , a nd  one  i s ,  
t h e r e f o r e ,  a b l e  t o  u s e  t h i s  me t h o d  o f  s t u d y i n g  t he  a t ­
mo s p h e r i c  c o n t a m i n a t i o n .  I n  t he  s t u d y  o f  t he  l e a d  ex c r e t i o n ,  
t h e r e f o r e ,  one-  h a s  t he  me a n s  o f  d e t e r m i n i n g  t h e  p re s e n t  
ma g n i t u d e  o f  t he  e x p o s u r e ,a s  r e v e a l e d  b y  t he  l e a d  In  t he  
f e c e s ,  a s  we l l  a s  t he  g e n e r a l  e xp o s u r e  o v e r  a  c o n s id e r a b l e  
p e r i o d  o f  t i m e , a s  de mo n s t r a t e d  b y  t he  u r i n a r y  l e a d e x c r e ­
t i o n  a n d  t he  b l o o d  l e a d  c o n t e n t .  .

I n f o r m a t i o n  o f  t h e  t y p e  I  h a v e  
I n d i c a t e d  a b o v e ,  c a n  be  a nd  s h o u l d  b e  r a t h e r  c l o s e ly  
c o r r e l a t e d  wi t h  c l i n i c a l  i n f o r m a t i o n  on I n d i v i d u a l  me n .
Pr e s u ma b l y  s u c h  c l i n i c a l  i n f o r m a t i o n  i s  a v a i l a b l e  In  p a r t ,  
a n d  t h e  r e ma i n d e r  o f  I t  c o u l d  b e  c o l l e c t e d  i n  t he  re g u l a r  
o p e r a t i o n  o f  yo u r  m e d i c a l  d e p a r t me n t .  Ce r t a i n  a d d i ti o n a l  
l a b o r a t o r y  o b s e r v a t i o n s  wi t h  r e s p e c t  t o t he  m i c r o s co p i c  
b l o o d  c h a n g e s  mi g h t  we l l  be  ma d e , a n d  t h e s e  m i g h t  bg  
c o r r e l a t e d  wi t h  t h e  a n a l y t i c a l  f i n d i n g s .  Al l  t o l d ,  j u d i c i o u s  
s e l e c t i o n  o f  men t o  be  e xa mi n e d  a nd  me t ho ds  t o  be  emp l o y e d  
I n  t h e i r  s t u d y ,  one  c a n  o b t a i n  I n  a  c o m p a r a t i v e l y  sh o r t  
t i me  a  r a t h e r  p r e c i s e  a nd  c o mp r e h e n s i v e  p i c t u r e  o f  t h e  
ma g n i t u d e  a n d  t h e  h y g i e n i c  s i g n i f i c a n c e  o f  t he  l e a d e x ­
p o s u r e .  We h a v e  b e e n  a b l e  t o  d e mo n s t r a t e  q u i t e  c l e ar l y  
t h a t  l e a d  e x c r e t i o n  wi t h i n  c e r t a i n  l i m i t s  i s  c o mp a ti b l e  
wi t h  c o mp l e t e  s a f e t y ,  wh e r e a s  a t  c e r t a i n  l e v e l s  a nd a b o v e , 
t h e  d a n g e r  o f  l e a d  p o i s o n i n g  b e g i n s  a n d  i n c r e a s e s  ac c o r d -  
l n g  t o t h e  I n c r e a s e  I n  l e a d  e x p o s u r e .  I t  c a n  now be s a i d  
wi t h  s o u n d  p r a c t i c a l  a s s u r a n c e  t h a t  d a n g e r o u s  c o n d it i o n s  
c a n  be  f o u n d  a nd  c a n  b e  r e a d i l y  d i f f e r e n t i a t e d  f r om s a f e  
c o n d i t i o n s ,  a n d  t h a t  b y  t h i s  me a ns  one  c a n  e s t a b l i sh  wh e r e  
e f f o r t  n e e d s  t o  be  e x e r t e d  t o e l i m i n a t e  e x p o s u r e .  One  c a n  
a l s o  d e t e r mi n e  b y  t h e  a p p l i c a t i o n  o f  t he  s ame me a n s, whe n  
t he  e xp o s u r e  h a 3 b e e n  r e d u c e d  t o s a f e  l i m i t s .

I f  yo u  r e q u i r e  a n y  a d d i t i o n a l  
I n f o r m a t i o n  on  a ny  o f  t he s e  p o i n t s ,  I  s h a l l  be  g l a d t o  
s e n d  t hem a l o n g  t o y o u . Ho we ve r  I  do  n o t  wa n t  t o  be In  
t he  p o s i t i o n  o f  u r g i n g  a n y  a c t i o n  on yo u r  p a r t ,  a nd I  
w i l l  wa i t  u n t i l  I  h e a r  f r o m y o u  b e f o r e  wr i t i n g  o r  go i n g  
f u r t h e r .  Ho we v e r  i t  wo u l d  a p p e a r  t o me t h a t  i f  yo u r p e o p l e  
a r e  I n t e r e s t e d  i n  ma k i n g  a  s t u dy  o f  t h e i r  l e a d  e x p os u r e ,  I t  
wo u l d  b e  a d v i s a b l e  f o r  me t o v i s i t  y o u ,  o r  f o r  yo u  t o  v i s i t  
me t o d i s c u s s  t h e  who l e  s i t u a t i o n  a nd  t o d e c i d e  what  c o u l d  
be  d o n e . I n  t h i s  c o n n e c t i o n ,  I  t h i n k  I t  m i g h t  s a f e  t i me  
a n d  t r o u b l e  i f  I  we r e  t t > v i s i t  y o u  a n d  s e e  t he  p l a n t ,  s i n c e  
I  c o u l d  f a m i l i a r i z e  m y s e l f ,  a t  l e a s t  r o u g h l y ,  wi t h  t he  c o n d i t i o n s
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■ which h a v e  t o  be n e t ,  a n d  wo u l d  be  a b l e  t o wa ke  c er t a i n  
s uggo r :t l o n s  o r  a  p r a c t i c a l  n a t u r e  f o r  c a r r y i n g  on  o b s e r ­
v a t i o n s  i n  t he  mos t  c o n v e n i e n t  a n d  l e a s t  e x p e n s i v e  wa y .

F i n a l l y ,  l e t  me s a y  t h a t  I  am 
v e r y  g l a d  t o  h a v e  ma de  y o u r  a c q u a i n t a n c e ,  a n d  I  r e gr e t  
t h a t  we  d i d  n o t  me e t  some t i me  b e f o r e  yo u  l e f t  Ci n ci n ­
n a t i  .

Co r d i a l l y  y o u r s ,

RAK:i s Ho b a r t  A.  Ka h o e ,  M. D.
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